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INLEIDING OP DE STUDIE VAN DE BIJBEL

Er zijn een aantal regels of adviezen die erg belangrijk zijn bij het bestuderen van de Bijbel, net als bij
de studie van welk onderwerp dan ook -vergelijk bijvoorbeeld met de studie van een vreemde taal-,
de kennis van of over de Bijbel komt u niet "aanwaaien". Wanneer u serieus werk wilt maken van het
bestuderen van de Bijbel raden wij u aan om onderstaande adviezen op te volgen.

ADVIEZEN

1. Lees de Bijbel regelmatig.

Net als met gezond eten en lichaamsbeweging is het belangrijk om de Bijbel regelmatig te lezen. Ruim
hiervoor bijvoorbeeld een vast moment in de week in, één uur per week, op een vaste avond of dag,
"studeren" levert al enorme resultaten! Probeer niet in één keer alles te lezen. Net als met hardlopen:
bouw het langzaam op. U kunt ook niet in één dag in vorm zijn om een marathon uit te lopen!

2. Lees systematisch

Wanneer je willekeurig "te hooi en te gras" delen leest zul je de Bijbel nooit begrijpen en/of er
gedegen kennis van krijgen. Gebruik bijvoorbeeld onze lessen om de Bijbel te bestuderen of een
andere methode. Er zijn ook gratis "leesplannen” op bijvoorbeeld internet te vinden waarmee je in
één jaar tijd de Bijbel kunt doorlezen op een systematische manier.

3. Lees de Bijbel als een geheel
De onderlinge samenhang in de verschillende delen van de Bijbel is belangrijk. Probeer die te
ontdekken en begrijpen.

4. Lees een 'begrijpelijke vertaling'.

Er zijn heel veel vertalingen van de Bijbel verkrijgbaar. Lees een vertaling die aansluit bij je eigen taal
en belevingswereld.

Een zeer begrijpelijke vertaling is "Het Boek", in nagenoeg elke boekwinkel te koop.

Voor diepgaandere studie raden wij aan de "NBG 1951" aan te schaffen.

5. Lees en leer....

Schrijf teksten die je aanspreken of die belangrijke kernwaarden bevatten op, en probeer ze uit het
hoofd te leren. Leer elke week één tekst uit het hoofd en u hebt na enige tijd een 'schat' aan
informatie / parate kennis over de Bijbel.

BEGIN NU.

Stel het bestuderen van de Bijbel niet uit. Begin er nu mee. Het kan, zo is onze overtuiging, uw leven
in positieve zin veranderen of verbeteren. Wilt u op 'eigen houtje' de Bijbel bestuderen, begin dan met
het lezen van het boek Johannes, in het Nieuwe Testament. Dat is één van de meest begrijpelijke
boeken en het verteld heel duidelijk het verhaal van de komst van Jezus en waarém Hij gekomen is.

Na het lezen van het boek Johannes, is het aan te raden de Handelingen der Apostelen te lezen en
daarna de brief aan de Romeinen. Hebt u zich deze drie boeken 'eigen' gemaakt dan bent u goed op
de hoogte van alle basis-gedachten van het Christelijk geloof en van de leer van de Bijbel.



